
HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Gimnasia
Olímpica

Receso
Actividades Recreativas

Cambio de ropa
Recreación

Acuática 
Baño y Traslado

SALIDA

MIÉRCOLES
Circuitos
Motrices
Taller de

Bongó
Cambio de ropa

Recreación
acuática

Baño y Traslado

SALIDA SALIDA

JUEVES 
Gimnasia
Olímpica

Receso
Actividades

Recreactivas
Juegos de iniciación al atletísmo  

Baile

SALIDA

VIERNES
Circuitos
Motrices
Taller de

Bongó
Receso

Juegos de iniciación al futbol

Actividades
Recreactivas

4 años. Femenil

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Gimnasia
Olímpica

Receso
Actividades
Recreativas

Juegos de iniciación al atletísmo 

Taller de
Bongó

SALIDA SALIDA

MIÉRCOLES
Circuitos
Motrices
Receso

Actividades
Recreativas

Juegos de iniciación al futbol

Taller de
Bongó

JUEVES 
Gimnasia
Olímpica

Receso
Traslado

Cambio de ropa
Recreación

acuática
Baño y Traslado

SALIDA

VIERNES
Circuitos
Motrices
Receso

Traslado
Cambio de ropa

Recreación
acuática

Baño y Traslado

SALIDA

4 años. Varonil 

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Psicomotricidad

Receso

Cuentacuentos

Taller de
Bongó

Cantos y Rondas

SALIDA

MIÉRCOLES
Juegos

predeportivos
Iniciación

a la gimnasia

Receso

Explora
tu naturaleza

SALIDA

Cuentacuentos

JUEVES 

Psicomotricidad

Receso
Recreación

acuática
Baño y cambio

SALIDA

VIERNES
Juegos

predeportivos
Receso

Taller de
Bongó

Explora  tu naturaleza

Película

SALIDA

2 y 3 años. Femenil y varonil 

Horarios:



HOR A

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Mini Tenis

Receso
Actividades Recreativas

Cambio de ropa
Recreación

Acuática 
Baño y Traslado 

SALIDA

MIÉRCOLES
Gimnasia
Olímpica

Receso
Baile

Cambio de ropa
Recreación

Acuática  
Baño y Traslado  

SALIDA

JUEVES 

Mini Tenis

Receso
Actividades Recreactivas

Baile

Taller de
Bongó

SALIDA

VIERNES
Gimnasia 
Olímpica

Receso
Taller de Bongó

Actividades Recreactivas
Juegos de iniciación al atletísmo  

Juegos de 
iniciación al fútbol

SALIDA

5 años. Femenil

HOR A

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Mini Tenis

Receso
Actividades Recreactivas

Juegos de iniciación
al atletismo

Taller de
Bongó

SALIDA

MIÉRCOLES
Gimnasia
Olímpica

Receso
Actividades Recreactivas

Taller de
Bongó

Juegos de iniciación
al futbol

SALIDA

JUEVES 

Mini Tenis

Receso
Atletismo

Cambio de ropa
Recreación

Acuática
Baño y Traslado

SALIDA

VIERNES

Gimnasia
Olímpica

Receso
Fútbol

Cambio de ropa
Recreación

Acuática 
Baño y Traslado 

SALIDA

5 años. Varonil

Horarios:



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Básquetbol

Bici

Baño y cambio
Receso

Natación

SALIDA

MIÉRCOLES
Gimnasia
Olímpica

Tenis
Receso

Ballet

Taller de
Bongó

SALIDA

JUEVES 

Karate

Bici

Baño y cambio
Receso

Natación

SALIDA

VIERNE S
Gimnasia
Olímpica

Tenis
Receso

Taller de
Bongó

Baile

SALIDA

6 años. FemenilHorarios:

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Taller de Bongó

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

Baño y cambio

SALIDA

MIÉRCOLES

Básquetbol

Gimnasia Olímpica
Receso

Tenis

Fútbol

SALIDA

JUEVES 
Taller de Bongó

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

Baño y cambio

SALIDA

VIERNES

Karate

Gimnasia Olímpica
Receso

Tenis

Fútbol

SALIDA

6 años. Varonil



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Básquetbol

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

SALIDA

MIÉRCOLES
Taller de

Bongó

Ballet

Tenis

Gimnasia
Olímpica

SALIDA

JUEVES 

Karate

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

SALIDA

VIERNE S
Taller de

Bongó

Baile

Tenis

Gimnasia
Olímpica

SALIDA

7 años. Femenil

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Taller de Bongó

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

Baño y cambio

SALIDA

MIÉRCOLES

Básquetbol

Tenis
Receso

Gimnasia
Olímpica

Futbol

SALIDA

JUEVES 
Taller de Bongó

Receso

Bici

Cambio de ropa

Natación

Baño y cambio

SALIDA

VIERNE S

Karate

Tenis
Receso

Gimnasia
Olímpica

Futbol

SALIDA

7 años. Varonil

Horarios:



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Baile

Gimnasia Olímpica
Receso

Taller de
Bongó

Tenis

SALIDA

MIÉRCOLES

Bici

Cambio de ropa
Natación

Cambio de ropa
Receso

Básquetbol

SALIDA

JUEVES 

Ballet

Gimnasia Olímpica
Receso

Taller de 
Bongó

Tenis

SALIDA

VIERNES

Bici

SALIDA

8 años. Femenil

Cambio de ropa

Natación

Cambio de ropa
Receso
Karate

Horarios:

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Fútbol

Gimnasia
Olímpica

Tenis
Receso

Básquetbol

SALIDA

MIÉRCOLES
Bici

Cambio de ropa

Natación

Cambio de ropa
Receso

Taller de
Bongo

SALIDA

JUEVES 

Fútbol

Gimnasia
Olímpica

Tenis
Receso

Karate

SALIDA

VIERNES
Bici

Cambio de ropa

Natación

Cambio de ropa
Receso

Taller de
Bongo

SALIDA

8 años. Varonil



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Taller de

Bongó
Baile

Receso
Gimnasia
Olímpica

Tenis

SALIDA

MIÉRCOLES

Natación

Baño y cambio
Receso

Básquetbol

Bici

SALIDA

JUEVES 
Taller de

Bongó
Ballet

Receso
Gimnasia
Olímpica

Tenis

SALIDA

VIERNES

Natación

Baño y cambio
Receso

Karate

Bici

SALIDA

9 años. Femenil

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Fútbol

Taller de
Bongó
Tenis

Receso
Gimnasia
Olímpica

SALIDA

MIÉRCOLES

Natación

Baño y cambio
Receso

Básquetbol

Bici

SALIDA

JUEVES 

Fútbol

Taller de
Bongó
Tenis

Receso
Gimnasia
Olímpica

SALIDA

VIERNES

Natación

Baño y cambio
Receso

Karate

Bici

SALIDA

9 años. Varonil

Horarios:



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Natación

Baño y cambio
Receso

Bici

Baile

SALIDA

MIÉRCOLES

Tenis

Receso
Actividades Recreativas

Básquetbol

Gimnasia
Olímpica

SALIDA

JUEVES 

Natación

Baño y cambio
Receso

Bici

Baile

SALIDA

VIERNES

Tenis

Receso
Actividades Recreativas

Karate

Gimnasia
Olímpica

SALIDA

10 años. Femenil

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Natación

Baño y cambio
Receso

Bici

Básquetbol

SALIDA

MIÉRCOLES

Fútbol

Receso
Recreación

Baño y cambio
Receso

Gimnasia
Olímpica

Tenis

SALIDA

JUEVES 

Natación

Bici

Karate

SALIDA

VIERNES

Fútbol

Receso
Recreación

Gimnasia
Olímpica

Tenis

SALIDA

10 años. Varonil

Horarios:



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Natación

Baño y cambio
Receso

Actividades 
Recreativas 

Gimnasia 
Olímpica

SALIDA

MIÉRCOLES

Tenis

Mini CrossFit
Receso

Voleibol

Baile

SALIDA

JUEVES 

Natación

Baño y cambio
Receso

Actividades 
Recreativas 

Gimnasia 
Olímpica

SALIDA

VIERNES

Tenis

Mini CrossFit
Receso

Baile

Karate

SALIDA

11 y 12 años. Femenil

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Fútbol

Receso
Recreación

Gimnasia 
Olímpica

Básquetbol

SALIDA

MIÉRCOLES

Natación

Baño y cambio
Mini CrossFit

Baño y cambio
Receso

Tenis

SALIDA

JUEVES 

Fútbol

Receso
Recreación

Gimnasia
Olímpica

Karate

SALIDA

VIERNES

Natación

Baño y cambio
Mini CrossFit

Baño y cambio
Receso

Tenis

SALIDA

11 y 12 años. Varonil

Horarios:



HOR A

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Spinning

Voleibol
Receso

Básquetbol

Tenis

SALIDA

MIÉRCOLES

Baile

Atletismo

Cambio de ropa

Natación

Baño

SALIDA

JUEVES 

GAP

Voleibol
Receso

Karate

Mini Crossfit

SALIDA

VIERNES

Baile

Fútbol

Cambio de ropa

Natación

Baño

SALIDA

13 a 15 años. Femenil

HOR A

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES
Entrenamiento

funcional

Tenis

Receso
Atletismo

Fútbol

SALIDA

MIÉRCOLES

Voleibol

Básquetbol
Handball

Receso
Cambio de ropa

Natación

SALIDA

JUEVES 

Spinning

Clínica de AB

Receso
Atletismo

Fútbol

SALIDA

VIERNES

Voleibol

Karate

Receso
Cambio de ropa

Natación

SALIDA

13 a 15 años. Varonil

Horarios:



Horarios:

Extendido. Grupo A

Entrega de alumnos Entrega de alumnos Entrega de alumnos

HOR A

13:00

13:30

14:30

15:30

15:45

17:00

MARTES

Receso

Comida

Juegos orientados a los
fundamentos técnicos del

voleibol

Entrega de alumnos

MIÉRCOLES

Receso

Comida

Ajedréz, Juegos de mesa 
y matemáticas

Cambio de ropa
Fundamentos técnicos de

natación y recreación 
acuática

JUEVES 

Receso

Comida

Fundamentos técnicos de
natación y recreación 

acuática

VIERNES

Receso

Comida

Cambio de ropa

Juegos 
predeportivos

con pelota

Juegos 
predeportivos

sin pelota

Ajedréz, Juegos de mesa 
y matemáticas

Juegos orientados a los
fundamentos técnicos del

Básquetbol

Extendido. Grupo C

Entrega 
de alumnos

Entrega 
de alumnos

Entrega 
de alumnos

Entrega 
de alumnos

Fundamentos tecnicos
de Natacion y recreacion 

acuática

HOR A

13:00

13:30

14:30

15:30

15:45

17:00

Actividades 
recreativas

Traslado y 
cambio de ropa

Ajedréz, juegos de mesa
y matemáticas

Juegos 
predeportivos

relacionados al 
voleibol

Ajedréz, juegos de mesa
y matemáticas

Juegos 
predeportivos

relacionados al 
voleibol

MARTES

Receso

Comida

Actividades
 recreativas

Traslado y 
cambio de ropa

MIÉRCOLES

Receso

Comida

Fundamentos tecnicos
de Natacion y recreacion 

acuática

JUEVES 

Receso

Comida

VIERNES

Receso

Comida

Extendido. Grupo B
HOR A

13:00

13:30

14:30

15:30

15:45

17:00

Juegos 
predeportivos

con pelota

MARTES

Receso

Comida

Cambio de ropa

Fundamentos tecnicos
de Natacion y recreacion 

acuática

Entrega 
de alumnos

Entrega 
de alumnos

Juegos orientados a los 
Fundamentos tecnicos 

del Voleibol

MIÉRCOLES

Receso

Comida

Fundamentos tecnicos
de Natacion y recreacion 

acuática

JUEVES 

Receso

Comida

Ajedréz, juegos de mesa
y matemáticas

Ajedréz, juegos de mesa
y matemáticas

Cambio de ropa

Juegos orientados a los 
Fundamentos tecnicos 

del Básquetbol

VIERNES

Receso

Comida

Juegos 
predeportivos

con pelota

Entrega 
de alumnos

Entrega 
de alumnos



HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

Fútbol

Fútbol

Receso

Fútbol

SALIDA

MIÉRCOLES

Horario
habitual

SALIDA

JUEVES 

Fútbol

Fútbol

Receso

Fútbol

SALIDA

VIERNES

SALIDA

Campamento de fútbol. Mixto 6 a 10 años
Horarios:

Horario
habitual

Horario
habitual

HORA

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

MARTES

SALIDA

MIÉRCOLES

Fútbol

Fútbol

Receso

Fútbol

SALIDA

JUEVES 

SALIDA

VIERNES

Fútbol

Fútbol

Receso

Fútbol

SALIDA

Campamento de fútbol. Mixto 11 a 15 años

Horario
habitual

* Limitado a 20 niños por categoría
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